


အခနး်	(၁)

ကနေ်တာ်ဟာ	ခစံားေနတာကုိ	ေဖာ်ထတုရ်တာ	နဲ	ုိးသားမ​ေတကုိွ

စှသ်က်ပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	.	.	.	ေပျာ်ရငရ်တာ	၊	ုိငး်ပျရတာ	ကုိလည်း	ကိက်ပါတယ်။

ကဒēကĊČဘĊနēĒ	(Kurt	Cobain)

1967-1994

*

(က)

အေဆာက်အဦကီး၏	ြပငပ်သို	ေရာက်သည့်တိုငေ်အာင	်စတိထ်မဲာှ

လတွလ်ပေ်ပါပ့ါးသာွးသည်	ဟု	မခစံားရေသး။

တစရ်က်၊	တစရ်က်ငှ့်	ညိစငခ်ဲ့ရေသာ	အဝါေရာငေ်နရက်များက

ကျနခ်ဲ့ပ။ီ

ကုိက်ခထဲုံကျဉခ်ဲ့ရေသာ	ညဉး်အလလီကုိီလည်း	သငပ်နုး်ေချသလို

ေချခဲ့ပးီပ။ီ

သိုေသာ်လည်း	ဝမး်သာအားရ	ကမး်လင့်ေနမည့်	အသိုငး်အဝုိငး်၊

ကိဆိုေနမည့်	လက်တစစ်ုံ	တေလမ	ှမရိှသည်ကုိေတာ့	ဝမး်နည်းစရာ	မရိှေတာ့ပါ။

ပထမဆုံး	အသက်ဝဝရှသငွး်လိုက်သည်။

ပးီ	.	.	.	ခရီးေဆာငေ်ကျာပိုးအိတကုိ်လယ်ွရငး်	ေလာကသစဆ်ီ

ေြခဦးတည့်လိုက်၏	။

ေပျာ့ည့ံသေူတကုိွ	ေနရာမေပးေသာ	ေလာကမာှ	သလံို၊	ဓားလို



ခက်မာရေလဦးမည်။

	
*

(ခ)

အိမရ်ာမဲ့	ဓေလေ့တနွဲ

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	တဆံပိက်ပ်

ဘယ်ကမး်စပထ်ေိရာက်မလဲ

ငါ

ရွက်လငွ့်ေတာ့မယ်

ဘယ်ေသာငဘ်ယ်ကမး်လမှး်ရမယ်မသလိည်း

တစခ်ျနိခ်ျနိမ်ာှေတာ့	တမိေ်တကုိွ	နမး်မယ်။

(ညċမငēĒညċ)

*

ည	.	.	.

လငး်ွဲေနတဲ့	လရိပတ်ချိဟာ	ကပိုကုိနဲ	ေအးစက်ေနတယ်။

ညရဲရနံဆိုတာ	ဘာကုိမမှရဘူး။	ကုိယ့်စတိေ်တဟွာ	ထုံကျဉလ်ို၊	ကုိက်ခလဲို၊

ေသးွစက်လက်နဲ	သတဝါတစေ်ကာငလ်ိုပ	ဲလမး်ေပမာှ	ခရီးငှေ်နရေသးတယ်။



ဒလီိုညေတမွာှ	ဘယ်သေူတကွ	ဘယ်ကုိဦးတည်ေနကသလ။ဲ

ဘယ်သေူတကွ	ညကုိ	ချိမနိစ်ာွ	အရည်ေဖျာ်ေနကပလီ။ဲ	ကုိယ်မသဘူိး။

ကုိယ်ြဖတကူ်းေနရတဲ့	ညကေတာ့	အေမာှငေ်တ	ွတအိအိ	ယုိကျဖစိးီေနေလရဲ။

ခပေ်ဖျာ့ေဖျာ့လငး်ေနေသးတဲ့	အလငး်တိုငေ်လးေအာက်မာှ	ရပခ်ိုရငး်

ဝါကျငေ်နတဲ့	စာရွက်	ေလးကုိ	ထတု်ကည့်မြိပနတ်ယ်။	လပိစ်ာအရဆို	ဒရီပကွ်က်ပ။ဲ

လမး်နာမည်ကေတာ့	သပိမ်ပြီပငလ်ဘူှး။	ဒလီိုပ	ဲေမးရေတာ့မာှေပါ။့

ပင့်သက်ကုိိ​က်ရငး်	အေမာေြဖေနမတိယ်။

ကုိယ့်လိုေကာငအ်တက်ွ	ေခါငး်ထက်က	အလငး်စက်ကေတာင်

မျက်ာှသာမေပးချငဘူ်း။	ြဖတခ်န	ဲအလငး်ကုိ	သမိး်ုတသ်ာွးေတာ့တယ်။

ရပါတယ်။	ကုိယ်က	ဒထီက်ေမာှငခ်ဲ့ပးီပပီ။ဲ	ဒထီက်	ေမာှငစ်ရာ

အေမာှငပ်ရိှဲေတာ့တယ်။	ဒါနဲ	ခရီးဆက်ဦးမပှလဲို	ေတးွမတိယ်။

အဲဒ	ီအချနိမ်ာှပ	ဲစက်ဘီးေခါငး်ေလာငး်တးီသသံဲ့သဲ့	ကားလိုက်ရပးီ

မျက်ာှေပကုိ	အလငး်	တနး်ေတ	ွထိုးကျလာတယ်။	လသူံကားလို

ေမးစမး်ဖိုလပုထ်ားတဲ့	ကုိယ်ေတာင	်ေကာငအ်မး်သာွး	ရတယ်။

ပးီ	.	.	.	စကားသကံ	မာမာြပတြ်ပတထ်တုလ်ာတယ်။

“ေဟ့	.	.	.	ဘယ်သလူကွဲ”

နာမည်ေြပာလို	သမိာှတဲ့လား။	ဒါနဲပ	ဲုိးုိးေလး	ြပနေ်ြဖလိုက်တယ်။

“ကနေ်တာ်	ခရီးသာွးပါ”

“ဟ	.	.	.	ဘယ်အချနိရိှ်ပလီကွဲ၊	ဒါ	.	.	.	ေမာှငရိ်ပခ်ိုတာပ”ဲ

သတူိုစကားကုိ	ဘာြပနေ်ြပာရမနှး်	မသဘူိး။	ကုိယ့်မာှ	နာရီမမှရိှတာ။

ပးီေတာ့	.	.	.	ဒဓီာတတ်ိုငက်	ခနုက	လငး်ေနေသးတာပ။ဲ	ခ	ု.	.	.မးီြပတသ်ာွးေတာ့

ေမာှငရိ်ပခ်ိုတယ်လို	ြဖစရ်ြပန်ပ။ီ	တကယ်ေတာ့	အလငး်ခိုေနတာပါ။



ကိွက်တက်ချငရ်င	်ဒလီိုပါပ။ဲ	ရယ်ချငစ်တိကုိ်	မိချရငး်	ခပေ်အးေအးပဲ

ြပနေ်ြပာလိုက်တယ်။

“ကနေ်တာ်	ဒရီပကွ်က်ထကဲ	မတိေ်ဆတွစေ်ယာက်ရဲအိမကုိ်

လိုက်ရှာေနတာပါ၊	ခနုက	ဒလီမး်မးီတိုငမ်ာှ	မးီလငး်ေနေသးလို

ရပ်ပးီလပိစ်ာကုိထတု်ကည့်ေနတာ	.	.	.”

ထိုးထားတဲ့	ဓာတမ်းီအလငး်ထကုိဲ	လပိစ်ာ,	စာရွက်ေလး

ထတုြ်ပလိုက်တယ်။	တစေ်ယာက်က	ေရှကုိ	မရဲတရဲတိုးလာပးီ	စာရွက်ကုိ

လမှး်ယူကည့်တယ်။

ေနာက်တစေ်ယာက်ကလည်း	ကုိယ့်ကုိ	အစနုအ်ဆန်ကည့်ရငး်	.	.	.

“ဒအီချနိ်ကီးမကွှာ	.	.	.	မငး်ပုံစကုိံလည်း	ကည့်ဦး”

အေရာငလ်ငွ့်ေနတဲ့	ဂျငး်ေဘာငး်ဘီနဲ

ဖလနန်ယ်အကျႌမွး်မွး်ကုိဝတထ်ားတဲ့	ကုိယ့်ကုိ	မသကာ	ြဖစသ်ာွးပုံေပတယ်။

ေကျာပိုးအိတတ်စလ်ုံးကုိလည်း	လယ်ွထားေသးတာကုိး။	ေလာေလာ	ဆယ်ေတာ့

ကုိယ့်မာှ	ဒါေတကွ	အေကာငး်ဆုံးအဝတအ်စားပေဲလ။

“အငး်	.	.	.	မငး်လပိစ်ာက	ဆယ့်သုံးလမး်လိုလို	ဆယ့်ရှစလ်မး်လိုလို

ြဖစေ်နတယ်၊	ရပကွ်က်	ကေတာ့	ငါတိုရပကွ်က်ထမဲာှပ၊ဲ	ခ	ု.	.	.	ဒေီဘးလမး်သယ်ွက

ေြခာက်လမး်ပ၊ဲ	ဒလီမး်အတိုငး်	ေရတက်ွ	ပးီ	ကည့်သာွးလိုက်”

ေြပာရငး်	လပိစ်ာ,စာရွက်ေလးကုိ	ြပနထ်ိုးေပးလာတယ်။

“ေကျးဇးူပ”ဲ

ကုိယ့်စကားဆုံးတာနဲ	သတူို	ြပနထ်က်ွသာွးကသည်။	ဒါေတာင်

တစေ်ယာက်က	စက်ဘီးေပ	က	လမှး်ေြပာသာွးေသးရဲ။

“ေဟ့	.	.	.	ေရာက်ေအာငသ်ာွးေနာ်၊	ခဏေနရင	်ေနာက်တစဖ်ွဲ



ကငး်လည်ှလာဦးမယ်”

ဘာမြှပနမ်ေြပာြဖစလ်ိုက်ဘူး။	ကုိယ့်စတိကုိ်ယ်ပဲ

အားြပနတ်ငး်လိုက်တယ်။	ေလာက်ဦး	.	.	.	။

	

လေရာငေ်တအွားကုိးနဲ	ေရှဆက်တိုးလိုက်တယ်။

စှလ်မး်ေကျာ်ေလာက်အေရာက်မာှ	ဓာတတ်ိုငေ်တကွ	မးီြပနလ်ငး်လာတယ်။

ေတာ်ေသးတာေပါ။့	စတိထ်မဲာှ	နည်းနည်းေကျနပသ်လို	ြဖစသ်ာွးတာ	အမနှပ်။ဲ

ေဘးက	လမး်သယ်ွေလးေတကုိွ	ေရတက်ွရငး်	ခပသ်က်ွသက်ွ

လမှး်လိုက်သည်။	ကုိယ်ကလွဲပးီ	ဘယ်သမူရိှှမေနတဲ့	လမး်ေပကုိ

မျက်ာှချငး်ဆိုငက်	ကားတစစ်းီေမာငး်ဝငလ်ာြပနတ်ယ်။	ဒအီချနိ	်ဆိုမေှတာ့

ဒရီပကွ်က်က	တစေ်ယာက်ေယာက်ပြဲဖစမ်ာှပါ။	ကုိယ်ေတးွေနတနုး်မာှပဲ

လမး်မေပမာှ	ကားက	ထိုးရပသ်ာွးတယ်။	ကားနဲကုိယ်က

ဓာတတ်ိုငတ်စတ်ိုငစ်ာေလာက်	ကွာဦးမယ်ထငရဲ်။

အဲဒ	ီအချနိမ်ာှပ	ဲကားေလးအနားကုိ	လရိူပ်စှရိ်ပက်

ေြပးကပသ်ာွးေလရဲ။	ကားတခံါးကုိ	ဆွဲဖငွ့်သေံတနွဲ

ုနး်ရငး်ဆနခ်တလ်​ပရှ်ားသေံတကုိွ	ကားလိုက်ရတယ်။	ထိုးကိတသ်ေံတနွဲ	ဗလုံး

ဗေထးွေအာ်ဟစသ်ေံတကွလည်း	တစဆ်က်တည်းပ။ဲ

ေခါငး်ထမဲာှ	တစစ်ုံတစခ်ကုို	အလိုလိုသလိိုက်ပးီ

ကုိယ်ေြပးသာွးလိုက်တယ်။	ဒါ	.	.	.	ပုံမနှ	်အေြခအေနတစခ်	ုမဟုတ်ိုငဘူ်း။	ကုိယ်

ကားနားအေရာက်မာှေတာ့	လဲပိကျသနံဲအတ	ူေြပးထက်ွ	သာွးတဲ့	လူစှေ်ယာက်ကုိ

ကည့်ပးီ	.	.	.

“ေဟ့လေူတ	ွရပလ်ိုက်၊	ဟာ	.	.	.	ခငဗ်ျားတို	.	.	.”

ကားထကုိဲ	လမှး်အကည့်မာှေတာ့	လကဲျေနတဲ့	လတူစေ်ယာက်။



လုံးဝေသချာသာွးပ။ီ	ဒါ	.	.	.	လယုက်တာပ။ဲ	ဘာမမှစဉး်စားဘဲ

တစရိှ်နထ်ိုးေြပးလိုက်သာွးမတိယ်။	ကုိယ့်ရဲကွငး်ကျနေ်နေသးတဲ့	အငအ်ားက

မတရားမ​တစခ်အုတက်ွ	လုံေလာက်ိုငပ်ါေသးတယ်။

လယုက်သာွးတဲ့	လေူတကွေတာ့	အသေံကာင့်	တစခ်ျက်လည့်ှကည်ပးီ

ဆက်ေြပးေတာ့တာပ။ဲ	ကုိယ်လည်း	ဘာမမှစဉး်စားေတာ့ဘူး။

ေအာ်ဟစေ်ြပးလိုက်ရငး်	အနးီဆုံးတစေ်ယာက်	အနားကုိ	ေရာက်ေတာ့

ရိှသမအားကုိစစုည်းပးီ	ေနာက်က	ခနုအု်ပလ်ိုက်တယ်။

စှေ်ယာက်သား	လုံးေထးွလကဲျသာွးေတာ့	.	.	.

“မငး်က	ဘာေကာငလ်၊ဲ	ကဲကွာ”

“ခပွ!်”

ကုိယ်ေမးုိးဆမီာှ	ပခူနပဲ။ဲ	ဒါေပမယ့်	.	.	.	မထိားတဲ့	အဲဒ	ီလအူကျႌစကုိ

မလတဘဲ်	အတငး်ထပ	်လှဲချလိုက်တယ်။	လုံးေထးွရငး်နဲ	ကုိယ်မျက်ာှေပ

လက်သးီချက်ေတကွ	ဆက်တိုက်ဆိုသလိုပ။ဲ	နာကျငေ်ပမယ့်လည်း

မတက်ိုငေ်တာ့ဘူး။	အဲဒ	ီလလူက်ထကဲ	အိတကုိ်ပ	ဲမဲပးီ	ြပနလ်ရုေတာ့တယ်။

သကူလည်း	မလတွဘူ်း။ကုိယ်ကလြဲပနလ်နုဲ။

အဲဒ	ီအချနိမ်ာှပ	ဲတစေ်ယာက်က	.	.	.

“ေဟ့ေကာင	်ေဗျာကီး	.	.	.	ဒမီာှ	လာြဖတ	်လာြဖတဦ်း”

ေြပာရငး်နဲ	လက်သးီေတကွ	တစခ်ျက်ပးီ	တစခ်ျက်။	ကုိယ်ခေံနရတာ

ပါ။	ဒါေပမယ့်	.	.	.	အိတကုိ်ေတာ့	ကုိယ့်ရငခ်ငွထ်	ဲကျစက်ျစပ်ါေအာင်

ဆပုထ်ားလိုက်တယ်။	အဓိက,	က	အိတပ်ေဲလ။

ေရှကေြပးေနတဲ့တစေ်ယာက်	ြပနလ်ည့်ှလာပးီ

ကုိယ့်ကုိထပထ်ိုးြပနတ်ယ်။	လေရာငန်ဲ	သူလက်မာှ	ြမငလ်ိုက်ရတာ	လက်ခနပဲ။ဲ



ဟာ	.	.	.	ဓားပလဲို	ေတးွရငး်	ဖျတခ်န	ဲအြမနထ်ပေ်ရှာငလ်ိုက်ရတယ်။

ဒါေပမယ့်	.	.	.	မလတွလ်ိုက်ဘူး။

“အာ!”

ကုိယ့်လက်ေမာငး်ရငး်မာှ	ပခူနြဲဖစသ်ာွးတယ်။	ကုိယ့်စတိမ်ာှ	နာကျင်ပးီ

ဘာမမှတနု်ြပန	်ိုငေ်တာ့ဘူး။	လကဲျပးီ	လးူလမိ့်ေနတဲ့	ကုိယ်ဆကီအိတကုိ်	သတူို

ြပနယူ်ေတာ့မယ်။	ကုိယ်	တစက်ယ်	မခခုံိုငေ်တာ့ဘူး။	ရငဘ်တထ်မဲာှေတာ့	အိတကုိ်

ပိုက်ထားဆပဲ။ဲ

“ေဟ့ေကာငေ်တ	ွရပစ်မး်၊	ေဟ့ေကာငေ်တ	ွရပလ်ိုက်”

မးီအလငး်တနး်ေတကွ	အရငေ်ြပးဝငလ်ာကတယ်။	ေြခသေံတကွလည်း

တဖျတဖ်ျတန်ဲ။	ေနာက်ထပ	်ကငး်လည့်ှလာတဲ့	လေူတထွငတ်ယ်။

လယုက်တဲ့လူစှေ်ယာက်လည်း	ေတာက်ေခါက်သေံတနွဲ

ေြပးထက်ွသာွးကပ။ီ

ကုိယ့်လက်ထမဲာှေတာ့	အိတက်ေလးကငမိသ်က်ေနတနုး်ပ။ဲ

ေသချာပါတယ်။	ဒပီွဲမာှ	ကုိယ်	မ​းံဘူး။

	
*



အခနး်	(၂)

“ေတာက်!	.	.	.	ရပကွ်က်ထမဲာှမကွှာ”

“ေတာ်ေတာ်ရဲတငး်ကတာပ”ဲ

“ဟုတပ်	.	.	.	နာမည်ကီးေနတဲ့	တာတးီနဲအာလာဒငအ်တွဲလား	မသဘူိး”

တစေ်ယာက်တစေ်ပါက်ေြပာရငး်	အသေံတကွ	ဆညံူေနကတယ်။

ကုိယ့်အနားကုိ	ဝုိငး်အံုလာကရငး်	တစေ်ယာက်က	သတေိပးလိုက်တယ်။

“ခဏေနကဦးဗျာ	.	.	.	ဟုိမာှ	လေဲနတဲ့လကုိူကည့်ကပါဦး”

လက်ေမာငး်ရငး်က	ဒဏရ်ာကုိ	အုပကုိ်ငရ်ငး်	ထရပလ်ိုက်ရတယ်။

ဘယ်သအူေမးကုိမ	ှမေြဖိုငေ်သးဘူး။	အဲဒ	ီအချနိမ်ာှပ	ဲစက်ဘီးကုိယ်စနီဲ	လတူစခ်ျိ

ထပေ်ရာက်လာကြပနတ်ယ်။

“ေဟ့	.	.	.	ဖယ်ကဦး	.	.	.	ဖယ်ကဦး”

ေြပာရငး်	ဓာတမ်းီနဲ	ကုိယ့့်ကုိ	ထိုးကည့်လိုက်တယ်။	ပးီ	.	.	.	အ့ံသဟနန်ဲ

.	.	.

“ဟာ	.	.	.	မငး်ကုိး၊	ဘယ်လိုြဖစတ်ာလ၊ဲ	ဟင	်.	.	.

လက်မာှလည်းေသးွေတနွဲပါလား”

လက်ထကဲ	လက်ကုိငအိ်တကုိ်	ြပနေ်ပးရငး်	အြဖစအ်ပျက်ကုိ

ရှငး်ြပလိုက်ရတယ်။	လတူချိက	ကုိယ်နြ်ပတဲ့ကားဆကုိီ

အြမနေ်ြပးသာွးကေလရဲ။	ခမုပှ	ဲသတရိလာလို	အနးီအနားကုိေဝ့ကည့်ရငး်	.	.	.

“ဒါနဲ	.	.	.	ကနေ်တာ့်ေကျာ်ပိုးအိတေ်လး”

မးီသတရဲ်ေဘာ်ေလးတစေ်ယာက်က	ကုိယ့်အိတကုိ်	ြပနရှ်ာေပးတယ်။

ရပကွ်က်လူကီးြဖစဟ်နတ်တူဲ့လကူ	ကုိယ့်ကုိကည့်ပးီ	.	.	.



“ေမာငရ်ငက်	အမ​ေတ,ွ	ဘာေတ	ွဖငွ့်ချငေ်သးလား”

“မဖငွ့်ချငပ်ါဘူးဗျာ၊	ဟုိလခုရံတဲ့အိတလ်ည်း	ြပနရ်လိုက်တာပ၊ဲ

ဒဏရ်ာကလည်း	ရှပထ်သိာွး	တာပါ၊	ေနပါေစေတာ့”

လူကီးက	သပြ်ပငး်သဲ့သဲ့ချတယ်။	ကုိယ်လည်း	ကိစပးီပဆီိုေတာ့

ခရီးဆက်ဖို	ြပငရ်ပေီပါ။့

“ေနပါဦး	.	.	.	ေမာငရ်ငရဲ်	ေနပါဦး”

လမှး်တားသနံဲအတ	ူခပသ်န်သန်လူကီးတစေ်ယာက်ကုိ

ေတွလိုက်ရတယ်။	နည်းနည်းမးူေဝ	ေနတဲ့ပုံစနံဲ	လတူစေ်ယာက်ကုိတွဲကူပးီ

ေလာက်လာေလရဲ။	ခနု	ကားထကဲ	လူကီးလို	ထငပ်ါတယ်။

ကုိယ့်ေရှေရာက်ေတာ့	သကူပ	ဲ.	.	.

“ေကျဇးူတငပ်ါတယ်	ေမာငရ်ငရ်ယ်၊	ဦးလည်း	ကားက	ထိုးရပသ်ာွးေတာ့

ဘာြဖစတ်ာလဆဲိုပးီ	အေတးွေတာင	်မဆုံးလိုက်ဘူး၊	အဲဒ	ီစှေ်ကာင	်ကားတခံါးကုိ

ဝုနး်ဆို	ဆွဲဖငွ့်ပးီ	ထိုးကိတေ်တာ့တာပ”ဲ

“ကနေ်တာ်လည်းလမှး်ြမငလ်ိုက်တာနဲ	.	.	.”

ေကျးဇးူလာတငရ်င	်မေနတက်တဲ့	ကုိယ့်အကျင့်ေကာင့်	ခပပ်ါးပါးပဲ

ြပနတ်နု်ြပနမ်တိယ်။	အဲဒ	ီလူကီးကေတာ့	ေကျးဇးူတငတ်ဲ့အကည့်ေတွ

မေပျာက်ေသးဘူး။	ေခါငး်ညိတြ်ပရငး်	ထပ	်ေြပာတယ်။

“အငး်	.	.	.	ေမာငရ်င	်ြမငလ်ိုက်လိုသာေပါ၊့	အိတထ်မဲာှက	ေငေွတထွက်

အေရးကီးတဲ့	စာရွက်စာတနး်ေတ	ွပါတယ်ေလ၊	ကံသေီပလိုေပါကွ့ာ”

လပုင်နး်ရှငေ်တာ်ေတာ်များများက	ဒလီိုပ	ဲစာရွက်စာတမး်ေတွ

တနဖ်ိုးထားတက်ကတယ်။

ကုိယ်ြပးံြပရငး်နဲပ	ဲ.	.	.



“ကနေ်တာ်လည်း	တိုက်ဆိုငလ်ို	ကူညီခငွ့်ရတာ	ပါ၊	ဦးအေနနဲ

ဟုိစှေ်ယာက်ကုိ	ပိုေကျးဇးူတငသ်င့်တယ်”

“ေဟ	.	.	.	ဘယ်လို	.	.	.”

“ဘာလကွဲ	.	.	.	မငး်စကားက	.	.	.”

ေဘးက	ရပကွ်က်လူကီးပါ	တအ့ံတသ	ြဖစသ်ာွးေလရဲ။	ကုိယ့်ကုိလည်း

အထးူအဆနး်လို	ကည့်ေနကြပနတ်ယ်။

“ေသာ်.	.	.	ဒလီိုပါ	.	.	.	တစေ်ကာငမ်ာှက	ဓားပါတယ်ေလ၊	ဦးအသက်ကုိ

ရနရှ်ာ	မသာွးတာကုိ	ေကျးဇးူတငသ်င့်တယ်လို	ေြပာချငတ်ာပါ၊	ဦး

တစခ်ခုြုဖစသ်ာွးရင	်ဒစီာရွက်စာတမး်ေတကွ	ဘယ်	အသုံးဝငေ်တာ့မာှလ”ဲ

“ဟာကွာ	.	.	.	ကံကံဖနဖ်န၊်	ေအးကွာ	.	.	.

မငး်ေြပာေတာ့လည်းဟုတသ်ား၊	လက်သးီနဲ	ထိုးသာွးတာကုိပ	ဲဒငး်တိုကုိ

ေကျးဇးူတငရ်မလို	ြဖစေ်နပ	ီ.	.	.	ဟား	ဟား”

ေြပာရငး်	သကူပ	ဲသေဘာကျပးီ	ရယ်လိုက်ေသးတယ်၊

ရပကွ်က်လူကီးက	ကုိယ့်ကုိကည့်ပးီ	.	.	.

“ကဲကဲ	.	.	.	မငး်ရှာေနတဲ့	လပိစ်ာကုိ	ဒကီရဲေဘာ်ေတွ

လိုက်ပိုေပးလမိ့်မယ်၊	ညလည်းနက်ပ၊ီ	ဒါနဲ	.	.	.	မငး်က	ဒအီချနိ်ကီးမှ

ဘယ်ကဘယ်လို	ေရာက်လာတာလ”ဲ

ကုိယ်	မညာချငပ်ါဘူး။	ခပတ်ိုးတိုးနဲ	ေလသမံနှမ်နှပ်	ဲြပနေ်ြဖလိုက်တယ်။

“ကနေ်တာ်	ဒေီနမ	ှေထာငက်	လတွလ်ာတာပါ”

အ့ံသသာွးတဲ့	မျက်ာှေတကုိွ	ကုိယ်	ေကျာခိုငး်လိုက်တယ်။

ေလာေလာဆယ်	အနားယူချင	်တာပ	ဲစတိထ်မဲာှ	ရိှပါေတာ့တယ်။

*



လရဲငြ်ပနထ်	ဒါ	.	.	.	ဘဝတဲ့

ငါ	မလခဲျငဘူ်း။

တကယ်ေတာ့	လှဲသပိခ်ခံဲ့ရတာ	ပါ။

*

ေနသစရဲ်မနက်ခငး်လငး်လငး်ရီရီမာှပ	ဲအိပရ်ာထ	ိုးထလာခဲ့တယ်။

အခနး်ထကုိဲေတာင	်ေနေရာငြ်ခည်က	ြဖန်ြဖာကျေနပ။ီ	ကုိယ့်စတိထ်မဲာှလဲ

အခနး်ေလးအတိုငး်	ေးွေထးွလုံြခေံနမတိယ်။	ညက	ရခဲ့တဲ့	ဒဏရ်ာဆကီ

နည်းနည်းနာေနတာကလွဲရင	်ကုိယ့်စတိထ်မဲာှ	အားအငေ်တ	ွြပည့်ေန	သလိုပ။ဲ

အခနး်ထကဲ	အြပငထ်က်ွလိုက်ေတာ့	ကုိရဲက	အြပးံနဲကည့်ရငး်

လမှး်ေြပာတယ်။

“ညီေလး	.	.	.	ိုးပလီားကွ၊	ဟုိမာှ	မငး်အတက်ွ	လိုအပတ်ာေတွ

ဝယ်ထားတယ်”

သ	ူေမးဆတြ်ပတဲ့	ေနရာကုိကည့်လိုက်ေတာ့	သာွးပတွတ်၊ံ

မတုဆ်တိရိ်တတ်ဲ့	ပစည်းေလး	ေတနွဲ	မျက်ာှသတုပ်ဝါတစထ်ည်ကုိပါ

ေတွလိုက်ရတယ်။	ေစာေစာစးီစးီ	အားနာသာွးလို	ကုိယ်က	.	.

“ဟာ	.	.	.	ကုိရဲကလည်း	ကနေ်တ်ိုးမ	ှသာွးဝယ်မာှေပါ၊့	အားနာစရာ	.	.

.”

“အားနာစရာ၊	ဟုတလ်ားကွ	.	.	.	ဟား	ဟား၊	မငး်ညီရာ	မငး်စကားက



ဆနး်ေနတာပါကွ	.	.	.	ဟား	ဟား”

အရယ်တစဝ်က်နဲေြပာေတာ့	ကုိယ်လည်း	ခပဟ်ဟလိုက်ရယ်မတိယ်။

ဟုတသ်ားပ။ဲ	သနူဲ	ကုိယ့်ကားမာှ	အားနာစရာဆိုတာ	ဒပီုံစမံျိး	မဟုတဘူ်း။

ညီအစကုိ်အရငး်ေတလွို	ေနထိုငခ်ဲ့ကတာေလ။

ကုိယ့်အေတးွနဲကုိယ်	ြပးံရငး်	.	.	.

“ကနေ်တာ်လည်း	ခေုနာက်ပိုငး်	အားနာတက်ေနပဗီျ၊	ကဲဗျာ	.	.	.

ကုိရဲရဲအဝတတ်စစ်ုံေလာက်	ေပးပါဦး”

“ဟ	.	.	.	လပုလ်ိုက်ြပန်ပ၊ီ	ငါ	ဒဘီက်ကုိ	ေြပာငး်မလာခင်

မငး်တိုအိမန်ားမာှ	ေနတနုး်က	မငး်အဝတအ်စားေတ	ွငါဆ့မီာှ	ကျနခ်ဲ့တယ်ေလ၊

မငး်ပ	ဲဟုိအထမဲေရာက်ခင	်ငါအိ့မမ်ာှ	ေနခဲ့ပးီေတာ့	.	.	.”

ကုိယ်	ေခါငး်ပကုဲတမ်ေိတာ့သည်။	ေြပာရငး်နဲ	သကူပဲ

အဝတအ်စားအိတကုိ်	သာွးယူေပး	ပါတယ်။	အိတထ်မဲာှ	တနဖ်ိုးမနည်းတဲ့

အဝတအ်စားေတ	ွေတာ်ေတာ်များများ	ရိှေနေပမယ့်	ဂျငး်	ေဘာငး်ဘီ

မွး်မွး်တစထ်ည်နဲတရှီပတ်စထ်ည်ကုိ	ထတုယူ်လိုက်ေတာ့	ကုိရဲက

လမှး်ကည့်တယ်။

“ေကာငး်ေကာငး်ဝတပ်ါကွ၊	အသားနည်းနည်း	ညိသာွးတာကလွဲရင်

မငး်ုပက်	ထက်ွပါေသး	တယ်”

အားမလို	အားမရေြပာလာတဲ့	သူကုိ	ေခါငး်ခါြပမတိယ်။

“ေတာ်ပါပဗီျာ၊	ဒါေတလွည်း	မမက်ေတာ့ပါဘူး၊	အေြခအေနနဲ

အချနိအ်ခါအရေပါ”့

“ဘာလ	ဲ.	.	.	ငါ	့အိမက်	စတုလ်ို	အိမန်ဲလိုက်ဖက်ေအာင	်ဝတတ်ာလားကွ”

ကုိယ့်ကုိ	လမှး်စေနတာပါ။	သရိက်နဲ	ကုိယ်အေနခက်ရြပနတ်ယ်။



ပျာပျာသလ	ဲေြဖးရှငး်	ရြပနတ်ယ်။

“ဟာ	.	.	.	ဒလီိုမဟုတပ်ါဘူးဗျာ၊	ဒအီချနိ	်ကုိရဲတက်ိုငလ်ို	ကနေ်တာ်ကုိ

ဟုိတယ်မာှထားေပး	ေတာင	်ကနေ်တာ်	ဒေီနရာနဲ	မလဲိုငဘူ်းဗျ	တကယ်ေြပာတာ”

“ဘာြဖစလ်ို”

မျက်ခုံးပင့်ပးီ	ြပနေ်မးေနလို	ကုိယ်က	အိမထ်ကုိဲ	ေဝ့ကည့်ပးီ

“ဟုိးအခနး်ေထာင့်က	ဂစတ်ာတစလ်က်ထက်	ကနေ်တာ့်ကုိ

ဘာကဖမး်စားိုငမ်လ”ဲ

“ဟား	.	.	.	ဟား	.	.	.	ကိက်ပကွီာ၊	ကိက်ပ၊ီ	ငါက	မငး်

အေသးွအသားထမဲာှ	ဒါေတမွ	ှရိှေသးရဲလားလို”

သူစကားေကာင့်	ကုိယ့်ရငထ်ကဲေသးွေတ	ွဆပူက်ွခုံးေမာက်လာေလရဲ။

ဟုတတ်ယ်	.	.	.	ကုိယ့်အိမမ်က်ေတဟွာ	ခထု	ိအပးီမသတရ်ေသးဘူး။

လိ​က်ေမာစာွနဲပ	ဲေလးေလးနက်နက်	ေြပာ	လိုက်တယ်။

“ဘာလိုမရိှရမာှလ	ဲကုိရဲရာ၊	ဒါေတဟွာ	ကနေ်တာ်နဲ

ခငေ်ဇာ်ရဲအဆုံးမသတရ်ေသးတဲ့	အိပမ်က်ေတ	ွ.	.	.”

ေြပာရငး်နဲ	ကုိယ့်ရငေ်တ	ွတစဆ်ိုတငး်ကျပလ်ာြပနတ်ယ်။	စကားကုိ

မဆက်ိုငေ်တာ့ဘူး။	ကုိရဲက	အားနာသာွးလိုနဲ	တပူါတယ်။	ေလသေံဖျာ့ေဖျာ့ေလးနဲ	.

.	.

“ေဆာရီးကွာ	.	.	.	ငါက	မငး်ရငထ်မဲာှ	နာကည်းမနုး်တးီမ​ေတပွဲ

ကီးစိုးေနပလီားလိုပါ”

ကုိယ်	အိမအ်ြပငဘ်က်ကုိပ	ဲေငးရီေနမတိယ်။

အသာမာတက်ေနပြီဖစတ်ဲ့	သက်ြပငး်ကုိ	ထပခ်ျရငး်	.	.	.

“ဒါေတထွားလိုက်ပါေတာ့	ကုိရဲရာ၊	မေမ့ိုငေ်သးေပမယ့်



အတတိဆ်ိုတာကုိ	ကနေ်တာ်	ေမခ့ျငေ်နပ၊ီ	ခ	ုထပေ်လာက်ရမယ့်

လမး်လည်းေရွးပးီပပီ၊ဲ	သတရိတာ	ေတနွဲအတ	ူဥေပကာတရားပဲ

ထားလိုက်ေတာ့မယ်”

အိမက်ေလးထမဲာှ	တတိဆ်တိသ်ာွးကတယ်။	ေဝခွဲမရတဲ့

ကုိရဲမျက်ဝနး်ေတကွ	အထငး်သား။	အရငတ်နုး်ကလို	အရာရာကုိ

ေသးွဆလူယ်ွလနွး်တဲ့	ကုိယ့်ရဲ	ခခုျနိ	်ေြပာငး်လမဲ​ကုိ	အံသရီေဝေနပုံပ။ဲ	ပးီမ	ှ.	.	.

တစခ်ျက်စဉး်စားလိုက်ပးီ	.	.	.

“ေအး	.	.	.	အဲဒါေတကွ	အချနိရ်ယ်၊	ေနရာရယ်၊	ဘဝအေကွအချိးေတကွ

မငး်ကုိ	ေြပာငး်လေဲပးလိုက်တာပ၊ဲ	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်.	.	.	မငး်ဆကီခလုိုကားရတာ	ငါ

ဝမး်သာပါတယ်၊	ဒါနဲ	.	.	.	မငး်အိမက်	သတငး်တချိကုိေကာ	သခိျငေ်သးလား”

ေခါငး်ကုိ	ခပြ်ဖည်းြဖည်းပ	ဲခါြပလိုက်မတိယ်။	တကယ်ပ	ဲ.	.	.

ကုိယ်မသခိျငေ်တာ့ပါဘူး။	ကုိယ့်စတိေ်တကုိွ	အတတိဆ်	ီလည့်ှခငွ့်မေပးချငေ်တာ့ဘူး။

ကုိယ့်ကံကမာကုိ	ကုိယ်ပ	ဲဖနတ်းီ	ေတာ့မယ်။

“ကနေ်တာ်	လပုခ်ျငတ်ာေတ	ွလပုသ်င့်တာေတနွဲပဲ

ေပျာ်ေအာငေ်နေတာ့မယ်	ကုိရဲရာ”

ကုိရဲက	ြပးံရငး်	ေခါငး်အသာညိတြ်ပပါတယ်။	အဲဒ	ီအချနိမ်ာှပ	ဲ.	.	.

အိမေ်ရှက	ကုိရဲနာမည်ကုိ	ေခသံကားလိုက်ရေတာ့တာပ။ဲ	ကုိယ့်ရငထ်မဲာှေတာ့

ေမာ်လင့်ချက်ေတကုိွ	ဆေူဝရငခ်နုလ်ိုေပါ။့

	

“လာကကွာ	.	.	.	လာက၊	မငး်တိုကုိ	ေမာ်ေနကတာ၊	ဒမီာှ

ဦးေသာငး်ြမင့်လည်း	ေစာင့်ေနတယ်”

ရပကွ်က်လူကီးစကားေကာင့်	မေနက	လယုက်ခရံတဲ့လူကီးက

ဦးေသာငး်ြမင့်လို	သလိိုက်	ရပါတယ်။	ဦးေသာငး်ြမင့်ကလည်း	ေဖာ်ေရွတဲ့အြပးံနဲ



လမှး်ေြပာတယ်။

“ေအးကွာ	.	.	.	ထိုင်က၊	ဒါနဲ	ေမာငရ်င့်နာမည်က	.	.	.”

“ညိမငး်ညီပါ	ဦး၊	မငး်ညီလိုေခလည်း	ရပါတယ်”

ကုိယ်	တုံြပနလ်ိုက်ေတာ့	ဦးေသာငး်ြမင့်က	အေသအချာကည့်ပးီ	.	.	.

“ေမာငရ်ငက်	ဒလီိုဆိုေတာ့လည်း	ညကပုံစနံဲ	တြခားစပီါလားကွ၊

ေအးကွာ	.	.	.	မငး်ကုိ	ေကျးဇးူတငစ်ကားေြပာရငး်	ဒမီာှပ	ဲလက်ဖက်ရည်ဝုိငး်ေလး

စစီဉလ်ိုက်ရတာ	၊	ေသာက်ကွာ	ေမာငမ်ငး်ညီ”

ကုိယ့်မာှ	အေနခက်ရြပနတ်ယ်။	ဒလီို	တကူးတကကီးဆိုေတာ့

မျက်ာှေတာင	်မထား	တတေ်တာ့ဘူးေလ။

ရပကွ်က်လူကီးကလ	ဲ.	.	.

“တိုေတကွလည်း	ညက	ကိစကုိ	ထပေ်မးချငတ်ာေလးေတ	ွပါ,	ပါတယ်”

“ေသာ်	.	.	.	ဟုတက့ဲ်၊	ဒအီတိုငး်	ေခေမးလည်း	ရပါတယ်ဗျ၊	ခလုို

လပု်ပးီဆိုေတာ့	.	.	.”

“ဒါက	ဦးစစီဉထ်ားတာပါကွာ၊	ဒါနဲ	.	.	.	ေမာငမ်ငး်ညီ	အလပုအ်ကုိငက်	.

.	.	အုိး	.	.	.	ေဆာရီး	ေဆာရီး”

မေနညက	ကုိယ်ေြပာခဲ့တဲ့စကားကုိ	သတရိသာွးလိုနဲ	တပူါတယ်။

အားနာသလို	ြပနေ်ြပာေနေလရဲ။

ကုိယ်ကေတာ့	ခပေ်အးေအးပါပ။ဲ

“ရပါတယ်	ဦး၊	အလပုက်	ကနေ်တာ်	တစခ်ခုလုပုဖ်ို	စစီဉထ်ားပါတယ်”

“ေအးေလ	.	.	.	ေမာငမ်ငး်ညီ	အဆငေ်ြပရငလ်ည်း	ပးီတာပ။ဲ

လိုအပတ်ာရိှရငလ်ည်း	ေြပာေပါ၊့	ေရာ့	.	.	.	ဒမီာှ	ဦးရဲ	လပိစ်ာကတ”်



“ဟုတက့ဲ်”

အားနာလို	လမှး်ယူထားလိုက်ရတယ်။	ဦးေသာငး်ြမင့်က

ေတာ်ေတာ်ချမး်သာပုံရပါတယ်။	အခငွ့်အေရးယူပးီ	အကူအညီေတာငး်ဖိုေတာ့

ကုိယ့်ေခါငး်ထမဲာှကုိ	မရိှဘူး။

ရပကွ်က်လူကီးေဘးနားမ	ှတစေ်ယာက်က	ဝင်ပးီ	.	.	.

“ဒါနဲ	.	.	.	မငး်	ဘယ်လိုလပု	်ေထာင	်.	.	.	အဲ	.	.	.

အထကုိဲေရာက်သာွးတာလ”ဲ

ေထာငက်ျလို	ေထာငထ်ေဲရာက်သာွးတာေပါ။့	ဒေီမးခနွး်ကုိ

ကုိယ်မေြဖချငဘူ်း။	ဒေီနရာမာှ	ေြဖစရာအေကာငး်လည်း	မရိှဘူးလို	ထငတ်ယ်။	ဒါ	.

.	.	ကုိယ်ေရးကုိယ်တာေတပွေဲလ။

ကုိယ်	မျက်ာှနည်းနည်းပျက်သာွးလို	ငမိေ်နတဲ့	ကုိရဲက	.	.	.

“ဒါကေတာ့	.	.	.	သူကုိယ်ေရးကုိယ်တာကိစမို

နားလည်ေပးေစချငပ်ါတယ်၊	ဒါေပမယ့်	.	.	.	မငး်ညီက

ရာဇဝတသ်ားလည်းမဟုတသ်လို	သကာမကငး်နဲ	ေစာင့်ကည့်ေနရမဲ့လမူျိး

မဟုတတ်ာကုိ	ေတာ့	ကနေ်တာ်	အာမခပံါတယ်”

ကုိရဲအေြပာေကာင့်	နည်းနည်းြဖသံာွးကတယ်။

မဆိုငတ်ာကုိလာရှည်မတိာကုိး။	ဒါေတာင	်.	.	.	ဒငး်က	လာေသးတယ်။

“အငး်ေလ	.	.	.	ဒါက	မေြဖလည်း	ရပါတယ်၊	ခ	ုသကူ	တိုရပကွ်က်ထမဲာှ

ေနတာဆိုေတာ့	.	.	.”

“ကနေ်တာ်	လုံးဝတာဝနယူ်ပါတယ်	ဦးေလး”

ကုိရဲအသကံ	နည်းနည်းမာလာတယ်။	ကုိယ်လည်း

ဘာဝငေ်ြပာရမနှး်မသဘူိး။	ဦးေသာငး်ြမင့်	က	ကုိယ့်ကုိ	အားနာသလိုကည့်ရငး်



ဝငထ်နိး်တဲ့သေဘာနဲ	.	.	.

“ဟုတသ်ားပ	ဲကုိမျိးတင့်ရာ	.	.	.	ဒကီ	ေမာငရဲ်ရဲအေနအထိုငကုိ်လည်း

ခငဗ်ျား	သသိားနဲ၊	ပးီေတာ့	.	.	.	ေမာငမ်ငး်ညီက	ဒလီိုလစူားမျိး	မြဖစ်ိုငပ်ါဘူးေလ၊

ကနေ်တာ့်အေတွအကနံဲ	ခန်မနှး်တက်ပါတယ်”

ဟုိလလူည်း	ခမု	ှငမိက်ျသာွးေလရဲ။	ဦးေသာငး်ြမင့်က	ရပကွ်က်ထမဲာှ

ေတာ်ေတာ်သဇာရိှပုံရပါတယ်။	ဒါနဲ	.	.	.	ညက	အြဖစအ်ပျက်ေတကုိွပဲ

ြပနေ်မးေတာ့တယ်။	ကုိယ်လည်း	မတှမ်သိေလာက်	ေြဖေပးလိုက်တာပ။ဲ

ဦးေသာငး်ြမင့်က	ေဆးဖိုးဆိုပးီ	ေပးတဲ့ေငတွချိကုိေတာ့	လက်မခြံဖစဘူ်း။

အြပနလ်မး်ေရာက်ေတာ့	ကုိရဲက	ခပတ်ိုးတိုးေြပာတယ်။

“မငး်ညီ	.	.	.	ဦးေသာငး်ြမင့်က	တရားသူကီးကွ၊	သလိား”

“ေသာ်”

အဲဒါေကာင့်	.	.	.	သဝူငေ်ြပာတာ	ြဖစမ်ာှေပါ။့	ဘယ်သေူတွ

ဘယ်လိုထငထ်င	်ကုိယ်မတနုလ်​ပ	်ေတာ့ပါဘူးေလ။	ကုိယ်	ေရှဆက်ဖို	လုံေလာက်တဲ့

အုိးေတ	ွရင့်ေနခဲ့ပပီ။ဲ

	
*


	စာအုပ္ မ်က္ႏွာဖံုး
	အခန္း (၁)
	အခန​​္း (၂)

